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CALL TO WORSHIP

宣召
2021年教會主題經文

彼前4:7-10



7. 萬物的結局近了。所以，你們
要謹慎自守，警醒禱告。

8. 最要緊的是彼此切實相愛，因
為愛能遮掩許多的罪。

9. 你們要互相款待，不發怨言。
10.各人要照所得的恩賜彼此服事，

作神百般恩賜的好管家。



OPENING PRAYER

禱告



SINGSPIRATION

詩歌頌讚





Pastoral Prayer

牧禱



Family News

家訊



網上及教堂奉獻:

• 教會網站http://cbcoc.org首頁最
下面選擇 “Giving online”. 根據提
提示選擇信用卡或支票帳戶及指
定項目即可完成。

• 教堂不傳奉獻袋，請將奉獻放在
後面的奉獻箱裡。



新一期主日學課程, 3/28-6/27,2021

1.不懼怕人/與神相遇: William Chiu
2.舊約概覽:Tai Hwa
3.教會歷史:Howard Zong
4.男女角色:Lois Keng
5.忠心管家/教會論:James Hsu
6.認識苦難: Anne & Chi Yang
7.基要真理/受洗班/會員班。Alex Hsiao



代禱事宜：

• 請繼續為聘请青年传道禱告;

• 請為聘请兒童事工传道禱告;

• 耿師母的女兒Erica已於3月1日順利
生產，求主保守母子平安；

• 求主繼續醫治身體有軟弱有疾病的弟
兄姐妹：Stephen; 舒明璐；Mary 
Ho; 



Good Friday受難節聚會：

時間：4月2日周五晚上7:30-9:00
地點：Zoom

有敬拜、受難視頻、信息、主餐。

請各自預備葡萄汁及無酵餅或者到教會
領取。



T-Shirt Survey T-恤調查表:

我們為47週年慶祝活動制定了特別的
計劃!請您幫助我們達成這個計劃。
請立即上教會網站
www.cbcoc.org/shirt,填寫您的T-恤
尺碼,填寫調查問卷的截止日期是3月
23日。



Scripture

讀經
賽30:15-18;來4:9-11



賽30:15-18

15.主耶和華─以色列的聖者曾如此說：你
們得救在乎歸回安息；你們得力在乎平
靜安穩；你們竟自不肯。

16.你們卻說：不然，我們要騎馬奔走。所
以你們必然奔走；又說：我們要騎飛快
的牲口。所以追趕你們的，也必飛快。



17.一人叱喝，必令千人逃跑；五人叱喝，
你們都必逃跑；以致剩下的，好像山頂
的旗杆，岡上的大旗。

18.耶和華必然等候，要施恩給你們；必然
興起，好憐憫你們。因為耶和華是公平
的神；凡等候他的都是有福的！



來4:9-11，

9. 這樣看來，必另有一安息日的安息為神
的子民存留。

10.因為那進入安息的，乃是歇了自己的工，
正如神歇了他的工一樣。

11.所以，我們務必竭力進入那安息，免得
有人學那不信從的樣子跌倒了。



Sermon
信息

“竭力進入安息！”
－屬靈生命之靈修操練（五）

楊保羅牧師



竭力進入安息－屬靈生命之靈修操練（五）







賽30:15主耶和華-以色列的聖者曾如此
說：你們得救在乎歸回安息；你們得力
在乎平靜安穩；你們竟自不肯。



16 你們卻說：不然，我們要騎馬奔走。
所以你們必然奔走；又說：我們要騎飛
快的牲口。所以追趕你們的，也必飛快。



17一人叱喝，必令千人逃跑；五人叱喝，你
們都必逃跑；以致剩下的，好像山頂的旗杆，
岡上的大旗。



18耶和華必然等候，
要施恩給你們；必
然興起，好憐憫你
們。因為耶和華是
公平的神；凡等候
他的都是有福的！



來4:9 這樣看來，必另
有一安息日的安息為神
的子民存留。10因為那
進入安息的，乃是歇了
自己的工，正如神歇了
他的工一樣。



11所以，我們務必竭力進入那安息，
免得有人學那不信從的樣子跌倒了。



今天你等候神親近主了嗎？



Response Hymn 
回應詩歌

“當轉眼仰望耶穌”



CCLI #1854625 for CBCOC



DOXOLOGY

三一頌



三一頌 CCLI #1854625 for CBCOC



Benediction

祝禱


